
Аннотация к рабочей программе по предмету 

Профильный труд 

3 класс 

 

 Программа по предмету «Профильный труд»  для 3 класса составлена на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в структуре с 

тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 8.4) 

Целью трудового обучения является подготовка обучающихся к доступной 

трудовой деятельности  

Задачи изучения предмета «Профильный труд»:  

1. развитие интереса к трудовой деятельности;  

2. формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием;  

3. освоение отдельных операций и технологий по изготовлению различных изделий. 

Специфика обучения заключается в его тесной взаимосвязи со всеми учебными 

предметами. В процессе обучения по предмету «Профильный труд» у учащихся 

формируются мотивация к  трудовой деятельности, развивается интерес к разным видам 

доступной трудовой деятельности, положительное отношение к результатам своего труда. 

Обучающиеся  знакомятся с различными материалами и инструментами, со специальным 

оборудованием, учатся соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. У 

обучающихся постепенно накапливается практический опыт, происходит формирование 

операционно-технических умений, формируются навыки самостоятельного изготовления 

продукции (умения намечать цель, подбирать необходимые инструменты и материалы, 

осуществлять задуманное, оценивать результат). 

Структура и содержание программы построена с учетом особенностей 

познавательной деятельности обучающихся, по принципу «от частного к общему». 

Концентрическое расположение материала, когда одна и та же тема изучается несколько 

лет, создает условие для постепенного наращивания сведений по теме (поэтапность), для 

постоянного повторения и углубления пройденного и отработка необходимых умений.  

Для достижения поставленных задач, используются следующие методы обучения: 

- наглядные; 

- словесные; 

- практические.  

Формы организации учебной деятельности: 

- групповые; 

- коллективные; 

- индивидуальнее.  

Используемые средства обучения: 

- вербальные; 

- визуальные; 

- технические.  

Программа рассчитана 102 часа в год (3 часа в неделю) 
 


