
Аннотация к рабочей программе  

по предмету «Ручной труд» 

3 класс (вариант 1) 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» адресована 

обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1). 

Рабочая программа составлена на основе Адаптированной основной 

общеобразовательной программы для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Цель: подготовка учащихся к профессионально – трудовому обучению 

и дальнейшей социальной адаптации в социуме. 

Задачи: 

 воспитание положительных качеств личности учеников (трудолюбия, 

умения работать в коллективе и т. д.); 

 формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нем человека; 

 расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

 формирование практических умений и  навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности;  

 формирование трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, 

развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду. 

Специальная задача: коррекция недостатков познавательной 

деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) средствами ручного труда с учетом их 

индивидуальных возможностей. 

Специфика обучения заключается в его тесной взаимосвязи с другими 

предметами. Структурно и содержательно программа построена с учетом 

особенности познавательной деятельности обучающихся. Концентрическое 

расположение материала, когда одна и та же тема изучается в течении 

нескольких лет, создает условия для постепенного наращивания сведений о 

теме (поэтапность), для постоянного повторения и углубления пройденного 

отработки необходимых умений.  

Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

 

 



 

 

 


